
Guide de lecture FR23.09 
Intelligence émotionnelle – Les 

émotions 
 

Extrait – guide complet disponible sur abonnement 
 

 

 

Objectifs pédagogiques : 

o Savoir reconnaître les émotions dans la 

gestuelle (non verbal) 

 

 

Djamila, face caméra, différentes expressions 

(séquences isolées) : 

1. Exaspération 

2. Interrogation 

3. Ennui 

4. Fierté 

5. Désaccord 

6. Mépris 

 

(…) 


